Согласовано:
Директор МБУДО «ДШИ № 3»
_________________Л.П. Мова

План работы на дистанционное бучение на период с 06.04 по 19.04. 2020 г. 
преподавателя Пантелеева Н.С.
(Расписание групповых занятий ДОПП " Хореографическое творчество")
	Дата
	Расписание
	Форма работы
	Тема урока
	Домашнее задание 
	[bookmark: _GoBack]Ссылки на видео и аудио файлы для просмотра и прослушивания

	
	Группа
	Время
	
	
	
	

	6.04
(понед.)






	Классика
1-5(1 группа)
Классика
1-5(2 группа)
Классика
1-5(3 группа)
Классика
1-5(4 группа)
	9.00 - 10.30


10.30 -12.00


12.30 -14.00


14.00 -14.30


	Объяснение нового материала, выдача домашнего задания, Viber, WhatsApp, VK, в формате видеозаписи.
Проверка домашнего задания в формате видео отчётов.

	Экзерсис на середине - "Боди балет"
Battement tendu, Battement tendu jeté





	Отработка нового материала, повторение и закрепление
	
https://vk.com/im?sel=333950975&w=history333950975_video&z=video-162735687_456239035%2F9abda0ed16db26bb99
Курская обл. Беловский р-н, с. Белица. Русский народный женский костюм XIX в. 

https://vk.com/im?sel=333950975&w=history333950975_video&z=video-162735687_456239023
Брянская обл. Подлинный русский народный костюм. Красно-Кросно : Наследие русского костюма XIX в. 

https://vk.com/im?sel=333950975&w=history333950975_video&z=video-162735687_456239026
Рязанская область, Сасовский район. Русский народный женский костюм XIX в. Красно-Кросно






































































	7.04
(втор.)






	Ритмика
1-5(1 группа)
Ритмика
1-5(2 группа)
Ритмика
1-5(3 группа)
Ритмика
1-5(4 группа)
	9.00 - 10.30


10.30 -12.00


12.30 -14.00


14.00-14.30


	Объяснение нового материала, выдача домашнего задания, Viber, WhatsApp, VK, в формате видеозаписи.
Проверка домашнего задания в формате видео отчётов.

	Определить размер и прохлопать ритмический рисунок в пьесе.
Определить в ней количество фраз. 
Например: латышская народная мелодия "Петушок"

	Отработка нового материала, повторение и закрепление
	

	8.04
(среда)






	Классика
1-5(1 группа)
Классика
1-5(2 группа)
Классика
1-5(3 группа)
Классика
1-5(4 группа)
	9.00 - 10.30


10.30 -12.00


12.30 -14.00


14.00 -14.30


	Объяснение нового материала, выдача домашнего задания, Viber, WhatsApp, VK, в формате видеозаписи.
Проверка домашнего задания в формате видео отчётов.

	Экзерсис на середине - "Боди балет"
Demi plié с Releve, Passé






	Отработка нового материала, повторение и закрепление
	

	10.04
(пятн.)








	Подготовка к.н.
1-5(1 группа)
Подготовка к.н.
1-5(2 группа)
Подготовка к.н.
1-5(3 группа)
Подготовка к.н.
1-5(4 группа)
	10.00 -12.00



10.00 -12.00



12.00 -14.00



12.00 -14.00

	Просмотр видеозаписи на YouTube.
Объяснение нового материала Viber, WhatsApp, VK, в формате видеозаписи.

	Брянская обл. Подлинный русский народный костюм. Красно-Кросно : Наследие русского костюма XIX в. 





	Повторение и закрепление
	

	11.04
(субб.)






	Гимнастика
1-5(1 группа)
Гимнастика
1-5(2 группа)
Гимнастика
1-5(3 группа)
Гимнастика
1-5(4 группа)
	9.00 - 9.45



10.00 -10.45



11.00 -11.45



12.00 -12.45

	Объяснение нового материала, выдача домашнего задания, Viber, WhatsApp, VK, в формате видеозаписи.
Проверка домашнего задания в формате видео отчётов.

	Упражнения для укрепления стоп, голеностопов и икроножных мышц




	Отработка нового материала, повторение и закрепление
	

	13.04
(понед.)






	Классика
1-5(1 группа)
Классика
1-5(2 группа)
Классика
1-5(3 группа)
Классика
1-5(4 группа)
	9.00 - 10.30


10.30 -12.00


12.30 -14.00


14.00 -14.30


	Объяснение нового материала, выдача домашнего задания, Viber, WhatsApp, VK, в формате видеозаписи.
Проверка домашнего задания в формате видео отчётов.

	Экзерсис на середине - "Боди балет"
Développes, Battements releve lent





	Отработка нового материала, повторение и закрепление
	

	14.04
(втор.)






	Ритмика
1-5(1 группа)
Ритмика
1-5(2 группа)
Ритмика
1-5(3 группа)
Ритмика
1-5(4 группа)
	9.00 - 10.30


10.30 -12.00


12.30 -14.00


14.00 -14.30


	Объяснение нового материала, выдача домашнего задания, Viber, WhatsApp, VK, в формате видеозаписи.
Проверка домашнего задания в формате видео отчётов.

	Определения размера 2/4 и 3/4, выполнять
ритмический рисунок шагами.  Прослушать пьесу В. Ребикова "Крошка
танцует" Определить размер, особенности
характера музыки.
	Отработка нового материала, повторение и закрепление
	

	15.04
(среда)






	Классика
1-5(1 группа)
Классика
1-5(2 группа)
Классика
1-5(3 группа)
Классика
1-5(4 группа)

	9.00 - 10.30


10.30 -12.00


12.30 -14.00


14.00 -14.30


	Объяснение нового материала, выдача домашнего задания, Viber, WhatsApp, VK, в формате видеозаписи.
Проверка домашнего задания в формате видео отчётов.

	Экзерсис на середине - "Боди балет"
Adagio - комбинация




	Отработка нового материала, повторение и закрепление
	

	17.04
(пятн.)








	Подготовка к.н.
1-5(1 группа)
Подготовка к.н.
1-5(2 группа)
Подготовка к.н.
1-5(3 группа)
Подготовка к.н.
1-5(4 группа)
	10.00 -12.00



10.00 -12.00



12.00 -14.00



12.00 -14.00

	Просмотр видеозаписи на YouTube.
Объяснение нового материала Viber, WhatsApp, VK, в формате видеозаписи.

	Рязанская область, Сасовский район. Русский народный женский костюм XIX в. Красно-Кросно




	Повторение и закрепление
	

	18.04
(субб.)






	Гимнастика
1-5(1 группа)
Гимнастика
1-5(2 группа)
Гимнастика
1-5(3 группа)
Гимнастика
1-5(4 группа)
	9.00 - 9.45



10.00 -10.45



11.00 -11.45



12.00 -12.45

	Объяснение нового материала, выдача домашнего задания, Viber, WhatsApp, VK, в формате видеозаписи.
Проверка домашнего задания в формате видео отчётов.

	Упражнения для укрепления стоп, голеностопов и икроножных мышц





	Отработка нового материала, повторение и закрепление
	






